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La danza di origine sacra e rituale 
oggi è un’espressione artistica la cui 

pratica fa riscoprire tutta la grazia 
del corpo femminile
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Si orSi organizzano Manifganizzano Manifestazioni,estazioni,
Meeting,Meeting, Feste privFeste private ate 

con mcon musica dal vivusica dal vivo e/o CDo e/o CD

PERPER ILIL
BENESSEREBENESSERE FISICOFISICO

Corsi OVER 50 specifici che

agiscono sulle articolazioni, 

soprattutto sulla colonna 

vertebrale e sui muscoli.

Si ridona al corpo 

tonicità e flessuosità 

mantenendolo più giovane

• Danza del ventre
• Corso di Yoga
• Lezioni di dizione e tecnica espressiva
• Lezioni di comunicazione
• Lezioni di recitazione


